
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【男性養護教諭友の会研修会 スピンオフ企画】 

Go To 男性養護教諭！  
～ 会いに行こう、思うよりも、待つよりも ～ 

去る令和３年２月２１日（日）に開催いたしました、当会主催の「男性養護教諭友の会 スピンオフ企画」

は、おかげさまで【満員御礼】となり、想像以上に多くの方々のご参加をいただくことができました。 

初の試みとなる「オンライン」での企画運営に挑み、参加者の皆様に支えられまして、無事滞りなく終了す

ることができましたことをご報告させていただきます。 

プログラム➀： 

「男性養護教諭とのミーティング部屋」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room１：「会長の保健室」  

名古屋市立下志段味小学校 市川 恭平 

〈報 告〉 

会長より、本会：「男性養護教諭友の会」発足

に至る経緯やその後の発展の歴史、また、自らの

保健室における来室対応等についてトークし、参

加者との交流を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room２：「大学院進学のススメ」  

兵庫教育大学大学院 望月 昇平 

〈報 告〉 

現役大学院生より、「大学院選びのポイント」や

大学院進学に向けての準備等に関する情報提供

を行い、相談・質問にも応じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room３：「教員採用試験 ～How To 突破！～」  

名古屋市立西養護学校 長野 雄樹 

〈報 告〉 

大切なことは、「バランス！」 教員採用試験へ

のチャレンジを考えている方へ向けて、具体的な試

験対策や心構え等についてトークし、ご参加いた

だいた方からの質問などにもお答えしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room４：「学生さんの進路相談室」  

釧路市立山花小中学校 前田 秀一朗 

〈報 告〉 

養成機関で学ぶことや教育実習、採用試験、

実際に働きだしてからのこと等、幅広く学生さんに

向けてトークをして、交流を深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room５：「とにかくフレッシュ！若手男性養護教諭の部屋」  中頓別町立中頓別中学校 伊藤 武尊 

〈報 告〉 

今年度、大学を卒業したばかりのフレッシュマン! やる気溢れる体育会系男性養護教諭がこの１年を振り

返り、実践発表を行いました。新採用のリアルな迷いや不安もひっくるめた発表をもとに、ご参加いただいた

方々と意見交流も併せて行いました。 

 

 

 

 

 
 

<～参加者アンケートより その①～> 

・ 企画によっては、チャットに意見を書いていただいたり、「一方通行」にならないような工夫がされ 

ていて、とてもよかったです。 

・ 養護教諭になった後も、自分自身で課題を見つけて追及していくことが大切だと感じました。 

 

 

 

研修会レポート！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム③： 

「男性養護教諭友の会 地域別オリジナル企画」 
 

プログラム②： 

「スピンオフでやりたかったこと集会」 
 

Room１：「私の“スゴ本”」  

東京医療保健大学 妻鹿 智晃 他 

〈報 告〉 

自らの価値観に影響を与えた、心を支えた、人

生を変えた本たちを、参加者の皆さんで持ち寄り、

紹介し合いました。本の分野は多岐に渡り、それ

ぞれのスゴ本に対する熱い想いが伝わる、素敵な

時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room２：「“ネガティブ部屋” 

～「じゃあ、こうしよう」を考えよう～」  

佐渡市立高千小学校 今野 寛基 他 

〈報 告〉 

日常の執務における不安や不満、疑問等の「つ

まづき」をグループ毎に共有し、「じゃあ、こうした

ら？」と前向きに話し合いをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room３：「こんな時、どうする？！」  

小笠原村立小笠原小学校 阿部 大樹 

〈報 告〉 

離島の小学校で勤務する、元看護師の男性養

護教諭による、“医療”と“養護”の繋がりを意識し

た実践を共有。「ピンチはチャンス！」をモットー

に、危機を乗り越える術をお届けしました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room４：「How To PC講座」  

岐阜市立茜部小学校 津馬 史壮 

〈報 告〉 

「養護教諭のためのPC教室」として日常の事務

作業を効率化するためのショートカットキーやツー

ルを紹介しました。企画内で活用した資料は、参

加者の方々へ配布させていただきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Room１：北海道地域 「北の大地からお届けする、僻地ならではの取り組み」 

〈報 告〉 「保健室登校」をテーマに、北海道の大地で奮闘する男性養護教諭が実践を発表しました。 
 

Room２：関東地域 「たのしいほけんきょういく ～『実践型』と『提供型』～ 」 

〈報 告〉 「子どもも大人も楽しい保健教育」について、参加者の皆さんと共有を図りました。 
 

Room３：東海地域 「男性養護教諭２０３０」 

〈報 告〉 「子ども達の今」「オンライン保健室」「男性養護教諭のこれから」等の 

テーマで参加者の方々からもご意見をいただき、養護教諭や学校の 

未来について語り合いました。 
 

Room４：九州地域 「これって九州あるある？養護教諭の困りごと」 

〈報 告〉 「これって私だけ？」困りごとにまつわるエピソードを共有し、解決策を皆さんと一緒に考えました。 

<～参加者アンケートより その②～> 

・ これまで参加してきた ZOOMによる研修会では、意見交流やフリートークのような場面がなかった 

 ため、とても新鮮でしたし、勉強になりました！主体性をもって参加できることが楽しかったです！ 

・ ほんわかした雰囲気の、素敵な研修会でした。 

 

 

 

「たくさんの方々にご参加いただき、ありがとうございました！」 ～スピンオフ企画実行委員一同～ 

 


